
Die Neue Fricktaler Zeitung ist die meistgelesene Regionalzeitung des Fricktals.  
Sie bietet spannende und interessante Zeitungslektüre. Sie erscheint drei Mal  
pro Woche, am Dienstag, Donnerstag und Freitag, und berichtet über das  
lokale Geschehen der Region und analysiert die Hintergründe. 

Anzeigentarife
2026

Mediadaten

Normalausgabe Dienstag und Freitag 12’000 Leser (Verlagsangabe), 4’557 Ex. (WEMF beglaubigt 2025)

Grossausgabe Donnerstag*        2026 NEU: 60’000 Leser, 47’000 Exemplare (Verlagsangaben) , 45’832 Ex. (WEMF beglaubigt 2025)

*Kooperationsausgabe «Neue Fricktaler Zeitung» und «fricktal.info», 100 % amtliches Publikationsorgan

Verbreitungsgebiet

Alle Fricktaler Gemeinden inkl. angrenzende Gemeinden im Kanton Baselland und Solothurn

Millimeter-Grundtarife Normalauflage Dienstag/Freitag Grossauflage Donnerstag

s/w 4-farbig s/w 4-farbig

Inserate mind. 25mm Höhe 0.99 1.26 1.70 2.14

Textanschluss Innenteil* 1.10 1.64 2.56 3.33

Textanschluss Frontseite 2. Bund* – – 2.56 3.33

Textanschluss Frontseite* 1.43 2.13 3.32 4.31

Reklamen Innenteil** 1.60 2.70 2.95 4.17

Reklamen Frontseite 2. Bund – – 2.95 4.17

Reklamen Frontseite** 2.09 3.51 3.83 5.44

*Textanschlussanzeigen (Breite 10-spaltig/290mm, eine Textberührung) 
**Reklamen (Breite individuell, zwei Textberührungen)

Fixfelder Normalauflage Dienstag/Freitag Grossauflage Donnerstag

Format s/w 4-farbig s/w 4-farbig

Titelfeld links 67 × 39 mm 380.– 540.– 570.– 780.–

Titelfeld 1–4* 47 × 38 mm – – – 383.–

Wetterfeld 85 × 110 mm 350.– 440.– 650.– 800.–

Fixfelder zwingend reservieren, weitere Exklusivplatzierungen auf Anfrage.

Alle Preise excl. MwSt.
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Technischen Daten

Satzspiegel 290 × 440mm (1/1-Seite), Seiteninhalt 4400mm (10 Spalten × 440mm)

Farbreihenfolge cymk

Anzeigenbreite in Spalten 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Anzeigenbreite in mm Anzeigenseiten – 56 85 115 144 173 203 232 – 290mm

Anzeigenbreite in mm Textseiten – 54 – 113 – 172 – 231 – 290mm

Berechnungsbeispiel: 2 (Spaltenbreite) x 100mm (Ihre Höhe) x Millimeter-Preis (Fr. 2.14) + NFZ-Allmedia (Fr. 50.–) + NFZ-Digital Plus (Fr. 90.–) = Fr. 568.– exkl. MwSt.

Anzeigen- und Druckmaterialschluss

Normalausgabe Dienstag und Freitag 1 Arbeitstag vor Erscheinen, 9 Uhr

Grossauflage Donnerstag 2 Arbeitstage vor Erscheinen, 14 Uhr

Zuschläge

Platzierungszuschlag 10 %, rubrikfremde Platzierung 20 %, Satellit-Inserat 20 %.

Prospektbeilagen/Memo-Sticks/Flying Windows-Page

Information und Preise auf Anfrage

Allmedia Werbeangebote

Die Inserate der Print-Ausgabe der Neuen Fricktaler Zeitung erreichen noch mehr potentielle Kunden und dies ganz einfach. 
Für einen geringen automatischen Aufpreis erscheinen die Inserate auch auf der Website (www.nfz.ch), auf dem Info-NFZ-TV  
und auf Mobile. Fr. 50.– bis 3 Spalten, Fr. 70.– ab 4 Spalten (wird automatisch mit dem Inserat erfasst).

Online Werbemöglichkeiten

Ihre digitale Werbung auf den meistbesuchten Webportalen der Region.  
Dynamisches digitales Tool. Generiert automatisch aus Ihrem NFZ-Inserat Werbebanner. 
Mindestens 4000 digitale Werbekontakte. Ab Fr. 90.– Aufpreis zum NFZ-Inserat.

Ihre digitale Werbung auf den meistbesuchten Webportalen der Schweiz. 
Budget festlegen, Werbebanner im gewünschten CI/CD kreieren, Zielregion  
festlegen und Starten. Nähere Infos: info@fricktalermedien.ch

Fricktaler Medien AG
Baslerstrasse 10 · 4310 Rheinfelden · 061 835 00 50
info@fricktalermedien.ch · www.fricktalermedien.ch

Abodienst: 061 835 00 00 · abo@nfz.ch

Donnerstag, 14. März 202424 | VERMISCHTES

Das Wetter im Fricktal und seinen angrenzenden Regionen

Aussichten Fricktal Windprognose

Sonne / Mond

min °C max °C

Meteofon
0900 57 61 52

3.13/Min, ab Festnetz
Prognose & Grafik: MeteotestRe
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Samstag, 16. März 2024, 10 – 14 Uhr
auf dem Areal der Jehle AG in Etzgen
• mit 51 Ausbildungsbetrieben
• mit 65 Lehrberufen
• Gratisverpflegung

OrganisatorenGastgeber

Berufe & Lehrstellen entdecken für Schüler/innen und Eltern!

BERUFSSCHAU
auf dem Areal der Jehle AG in Etzgen

Organisatoren

www.g-h.ch

Sorry, 
Tigermücke 

und Co.

Swiss Made 

Insektenschutzgitter  
nach Mass. Insektophon: 

0848 800 688

23.03.23.03.––27.09.2427.09.24
Schimelrych bisSchimelrych bis
ChrotteChrottehhaalldede23.03.23.03.––27.09.2427.09.24
Kunst und NatKunst und Natuur r 

in Laufenburgin Laufenburg

23.03.23.03.––27.09.2427.09.24
Schimelrych bisSchimelrych bis
ChrotteChrottehhaalldede
Kunst und NatKunst und Natuur r 

in Laufenburgin Laufenburg

23.03.23.03.––27.09.2427.09.24

www.schimelrych.chwww.schimelrych.ch

22.03. Vernissage22.03. Vernissage
23.03. Tag der offenen Tür 23.03. Tag der offenen Tür 

SSoonnnnttaagg,,  3300..  JJuunnii  22002244
AAaarrggaauueerr  KKaannttoonnaalleerr  
NNaacchhwwuucchhsssscchhwwiinnggeerrttaagg

wwwwww..sscchhwwiinnggkklluubb--ffrriicckkttaall..cchh

www.soroptimist-fricktal.ch | www.swiss-soroptimist.ch

Tulpenverkauf in Rheinfelden, Marktgasse/Ecke Brodlaube 
ab 08.30 – 12.00 Uhr

und in Frick im Migros-Parking 
ab 08.30 – 12.00 Uhr

Soroptimist International verkauft 
zu Gunsten des Kinderhospiz 

«allani» in Bern 

Tulpenverkauf

Samstag, 23. März 2024

XZX

✆ 061 851 13 77  |  Alle Reisen: www.schwarbreisen .ch
      Einsteigeorte: Frick bis Augst
      Der neue Reisekatalog 2024 ist da!

Erlebnisreisen (im Brilliant-Car)

 Toskana – La Dolce Vita!  07.04. – 11.04.24
 Steiermark zur Apfelblüte  21.04. – 26.04.24
 Irland  15.05. – 25.05.24
 Lavendelblüte Hochprovence  23.06. – 27.06.24
 Vorarlberg – Bregenzerwald  01.07. – 03.07.24
 Andrea Berg – Openair in Aspach 19.07. – 20.07.24
 1. August am Bodensee & Appenzell    01.08. – 02.08.24

Tagesfahrten
  Feusisberg – Tösstal, So. 17.03. Car, Kaffee/Gipfeli, ME Fr. 97.–
  Entlebuch – Heiligkreuz,  Do. 21.03. Car, Tagesteller  Fr. 58.–
  Tössegg mit Schifffahrt, (Karfreitag 29.03.)      Car, ME, Schiff Fr. 105.–
  Beatenberg – Thunersee, (Ostermontag 1.04.) Car, ME, Standseilbahn, Schiff Fr. 110.–
  Albispass – Zugerberg, Do. 11.04. Car, Bergbahn, ME ab Fr. 70.–
  Blustfahrt, Do. 18.04. Car Fr. 38.–
  Bohrerhof – Spargelfahrt, So. 28.04. Car, ME, Weinkeller Fr. 110.–
  Muttertag auf dem Zugersee, So. 12.05. Car, ME, Schiff Fr. 125.–
  Überraschung – Fahrt ins Blaue, Do. 30.05.  Car, ME Fr. 75.–

       

OOppeerreettttee  iinn  33  AAkktteenn
ffrriicckkttaalleerrbbuueehhnnee..cchh

GGRRÄÄFFIINN  
MMAARRIIZZAA
1122..1100..  ––   2233..1111..2244

B a h n h o f s a a l 
R h e i n f e l d e n

JETZT  
PLATZ 
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Informationen und Tickets
auf www.argoviaphil.ch

FAMILIENKONZERT
SA, 23. MÄRZ, 11.00 UHR
KAISTEN, MEHRZWECKANLAGE

Verein Wohnen im Alter          4313 MöhlinWohn- und Pflegezentrum 
Stadelbach  / Möhlin

Einladung
zur 52. Generalversammlung

des Vereins Wohnen im Alter Möhlin am

Mittwoch, 27. März 2024, 18.30 Uhr

im Wohn- und Pflegezentrum Stadelbach, Möhlin

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen. 

RAIFFEISEN RAIFFEISEN 
CINE NIGHTCINE NIGHT

Donnerstag, 21. März 2024 | 20.15 Uhr
im Kino fricks monti

OH LA LA – WER AHNT DENN SOWAS?



Die Kinovorstellung ist öffentlich. 
MemberPlus-Mitglieder der Raiffeisenbank Regio Frick-Mettauertal 

profitieren von 3 Franken Rabatt auf den Eintritt.

Raiffeisenbank  
Regio Frick-Mettauertal

Jetzt
Ticket sichern

lokalbank.ch/

kino

Wir sind regional | www.nfz.ch
XZX

S E I T  18 61  –  D E R  WA H R H E I T  V E R P F L I C H T E T

Donnerstag, 8.1.2026 
GZA | P.P.A 4310 Rheinfelden | Nr. 1 | CHF 2.60

Spektakulärer Fund
In Frick ist ein  
«Dino-Liebespaar» 
ausgegraben  
worden. Seite 5

Ärger wegen neuer 
Hausnummern
In Ittenthal sorgen  
die neuen Adressen für 
Verwirrung. Seite 9

Es läuft rund
Lukas Zumsteg und  
der Radfahrerverein  
Helvetia Sulz.
Seite 2

FRICKTALER 

WOCHE

T: +41 61 566 00 00
www.venenzentrum-rheinfelden.ch

 Schwere Beine?
R H E I N F E L D E N

ZUM  

GEWOHNTEN  

5 

 

SERVICE !

Gänsacker 38 • 5070 Frick  
info@bugmannimmobilien.ch 

076 549 92 11 
www.bugmannimmobilien.ch

   

Ab 1.Juli 2014 
übernehmen wir  
offiziell dieSchulzahnklinik 

Riehen/Bettingen

Ab 1.Juli 2014 

übernehmen wir  

offiziell die

Schulzahnklinik 

Riehen/Bettingen

JETZT AUCH IN DEUTSCHLANDJETZT AUCH IN DEUTSCHLAND
DIE ZAHNÄRZTE.CHDIE ZAHNÄRZTE.CH
DIE KIEFERORTHOPÄDEN.CHDIE KIEFERORTHOPÄDEN.CH
ZAHNHASE.CHZAHNHASE.CH

Wernergasse 6, +49(0) 7761 93 88 88
diezahnaerzte-bad-saeckingen.ch 

IHRE ZAHNÄRZTE IN BAD SÄCKINGENIHRE ZAHNÄRZTE IN BAD SÄCKINGEN

Wenn‘s der Teufel will, 
friert‘s noch im April.

Bauernregel

062 869 90 00

• Hauswartung
• Solarreinigung
• Fenster und Storen
5070 Frick
Tel. 062 871 17 70
www.schweizer-reinigung.ch

Christian Schweizer
«Eine positive Wendung»

Gertrud Häseli über zurückgewonnene Freiheiten und neue Projekte

Gertrud Häseli lebt mit ihrem 
Mann auf dem Rotelhof in 
Wittnau. Sie ist Biobäuerin 
aus Leidenschaft, Mutter von 
drei erwachsenen Töchtern 
und zwei Söhnen. Während 
23 Jahren war sie Gemeinde-
rätin in Wittnau und von 
2009 bis zu ihrer Nichtwieder-
wahl im Oktober 2024  
war sie für die Grünen im 
Grossen Rat. 

Simone Rufli

NFZ: Der Sitzverlust im Oktober 
2024. Schmerzt der noch immer?
Gertrud Häseli: Im ersten Moment 
war es schmerzhaft. Mit der Distanz 
sehe ich es aber als Chance. Es sind 
neue Türen aufgegangen. Der freie 
Kopf, die freiwerdende Zeit in Ver-
bindung mit meinen Beziehungen, 
meiner Bekanntheit und der Erfah-
rung im Umgang mit Behörden und 
Organisationen, gaben mir die Mög-
lichkeit, ausserhalb der parlamen-
tarischen Arbeit wieder Projekte 
anzugehen. Wieder Zeit haben für 
das Gesellschaftspolitische, das ist 
im Grunde genommen ja genau das, 
was mich am meisten interessiert. 

Weil Sie befreit vom  
parlamentarischen Korsett mehr 
bewirken können?
Genau. Im Gemeinderat war es noch 
möglich, Ideen direkter umzusetzen. 
Im kantonalen Parlament mit den 
Fraktionen, mit dem festen Jahres-
ablauf, mit Rechnung, Budget, Ge-
setzestexten, ist man schon sehr 
eingebunden und es spielt sich alles 

auf einer hohen Ebene ab. Die  
Prozesse sind meist langwierig, die 
Wirkung oft kaum spürbar. Aber 
natürlich ist es sehr wichtig, die  
grossen Weichen zu stellen. Für 
mich aber sehe ich es als grosse 
Chance, wieder auf den Boden zu-
rückzukommen, in dieses Dorf, in 
die Region.

Klingt so, als hätte es so  
kommen sollen.
Ja, ich denke wirklich, es ist richtig 
so. Für mich bedeutete die Nicht-

wiederwahl eine durch und durch 
positive Wendung.

Sie sprachen von neuen Projekten. 
Eines davon haben sie im August 
angestossen: ein Spiel- und 
Begegnungsplatz für Wittnau.
Die Idee ist ein Allmendplatz für  
generationenübergreifende Begeg-
nung und Bewegung. Nach den Er-
wachsenen werden sich im Februar 
nun die Kinder im Rahmen eines 
Mittmachnachmittags auf kreative 
Art einbringen können. Eine weite-

re Idee ist der Einbezug eines Brun-
nens. Wittnau hat viele wunderbare 
und hochwertige Dorfbrunnen aus 
Mägenwiler Muschelkalk, die durch 
ihre Lage an der Hauptstrasse viel 
an Wert verloren haben. In diese 
Brunnen geht niemand mehr baden, 
weil sie gefährlich nah an der Stra-
sse stehen. Einen Brunnen würden 
wir gerne auf den neuen Platz stel-
len. Er würde Trinkwasser liefern, 
die Kinder könnten darin baden, aus 
dem Auslauf liesse sich eine Feucht-
fläche machen. Im Moment sind wir 
am Abklären, wer auf seinen Brun-
nen verzichten würde, um das zu 
ermöglichen. Die Idee gefällt aber 
nicht allen im Dorf. Es gibt auch  
Opposition. 

Wobei Opposition für Gertrud 
Häseli kein Hinderungsgrund ist. 
Sie sind bekannt dafür, dass Sie zu 
Ihren Überzeugungen stehen und 
sich nicht vom Weg abbringen lassen. 
(Lacht) Ich mache keine schlechten 
Erfahrungen damit, dass ich mich 
exponiere. Ich habe das Urvertrau-
en, dass ich Leute mit ins Boot holen 
und etwas bewegen kann. Natürlich 
gibt es auch andere Möglichkeiten, 
sich in Wittnau zu treffen, als diesen 
Platz, aber es gibt auch Leute, die 
für ein Treffen nicht in ein Restau-
rant gehen wollen. Die brauchen 
einen anderen Raum. Denn die Zei-
ten sind vorbei, als man sich auf dem 
Bänkli vor den Häusern zu einem 
Schwatz traf. Die Individualisierung 
der Menschen ist inzwischen so weit 
fortgeschritten, dass man sich kaum 
mehr traut, die Grenzen eines Haus-
platzes zu überschreiten, ohne sich 
vorher anzumelden.

Fortsetzung auf Seite 3

Gertrud Häselis Passion ist die Hauswirtschaft.  Foto: Simone Rufli

Feuerwerk sorgt  
für Reklamationen

KAISERAUGST. Die Knallerei rund um 
Silvester hat in Kaiseraugst auch in 
diesem Jahr wieder viele Bürgerinnen 
und Bürger verärgert. Bei Gemeinde-
ammann Jean Frey gingen zahlreiche 
Klagen ein, wie er gegenüber der 
NFZ erklärt. Das Thema soll deswe-
gen an einer der nächsten Gemein-
deratssitzungen behandelt werden. 
Auch ein kommunales Verbot soll 
dabei diskutiert werden. (vzu)

Bericht auf Seite 7

BREM wohnen & einrichten AG 
Hauptstr. 111, 5070 Frick 
Info-Telefon 062 865 50 10 
Montag geschlossen 
Samstag  9.00 - 16.00 Uhr 
www.moebel-brem.ch 

Yoga Timless Icons 
 Zeitlich begrenzter Sonderpreis CHF 3195.–  
Statt CHF 4178.- 

Sonderpreis CHF 3495.–  
Statt CHF 4570.- 

Symphony 

xzx

GRATIS-
 LIEFERUNG!

ab Fr. 30.–
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Umzüge AG
In- und Ausland

 Transporte  Möbellift

 Räumungen  Möbellager

 Endreinigungen

Telefon 061 871 09 23 / 076 384 09 23

www.maya-umzuege.ch
xzx

ww.nfz.ch
XZX

Ende einer Tradition
ZEININGEN. 1837 gegründet, plag-
ten den Männerchor Zeiningen seit 
längerem Nachwuchsprobleme. Von 
«Gesang und Gegenwartssorgen» 
schrieb die NFZ einst in einer Repor-
tage. Nun hat sich der Männerchor 
aufgelöst. (nfz)

Bericht Seite 6

Rabatte

2 Schaltungen = 3 %, 3 = 5 %, 6 = 10 %, 12 = 12 %, 26 = 15 %, 52 = 20 %

Wir gewähren 5 % Beraterkommission auf alle Dispositionen, die über eine kommissionsberechtigte Werbe- und/oder Mediaagentur 
vermittelt werden. Jahresumsatzprämie für berechtigte Kunden aktueller Liste. JUP und BK sind nicht kumulierbar.


